
年生対象

志望対象

キャリア支援ガイダンス
外国人留学生対象キャリア支援ガイダンス

ダイバーシティ講座～多様性と『私らしい』働き方～
ブラックバイトを見分けるために！労働法座談会

業界地図セミナー
業界別働き方入門セミナー
グループワーク体験セミナー
「収支とライフスタイル」シミュレーション講座

第1回キャリア支援ガイダンス
U・Iターン就職ガイダンス
就活サポーターによる個別相談会
SPI模擬試験
『四季報』活用法講座

新卒採用筆記試験の勉強法講座
面接対策講座
グループディスカッション体験講座
もう一度！エントリーシートの書き方講座
武蔵しごと塾～本番直前！模擬面接トライアル～

もう一度！面接対策講座
第2回キャリア支援ガイダンス

学内企業説明会

業界地図セミナー　
業界別働き方入門セミナー
グループワーク体験セミナー

SPI模擬試験
新卒採用筆記試験の勉強法講座

業界研究講座（コンサルティング、IT、広告、航空、通信など）
全員面談

キャリア支援ガイダンス
学内企業説明会（4月以降随時開催）

公務員志望者向けガイダンス

公務員OBOGとの座談会

面接練習強化ウィーク
グループディスカッション体験講座

公務員志望者向けキックオフセミナー

国家公務員志望者対象人事院ワークショップ

合格4年生に聞く！個別相談会

※このキャリア支援プログラムは2019年度実績です。採用選考スケジュールや就職環境に応じて、支援プログラムの内容は毎年変更します。
　2020年度の詳細はキャリア支援センターからの告知で確認してください。
※個別相談は、学年・時期を問わず、いつでも利用することができます。

第1回進路状況ヒアリング

第2回進路状況ヒアリングパワーチャージ講座

グローバルな働き方セミナー（外資系企業・日系企業編）
グローバルな働き方セミナー（国際機関編）
エントリーシートの書き方講座

ダイバーシティ講座～多様性と『私らしい』働き方～
就活ナビサイト利用法講座
就活キックオフセミナー

グローバルな働き方セミナー（外資系企業・日系企業編）
グローバルな働き方セミナー（国際機関編）

業界研究講座（コンサルティング、IT、広告、航空、通信など）
進路のヒント講座～社会人の先輩と話そう！～

U・Iターン就職ガイダンス
就活サポーターによる個別相談会
外国人留学生対象：日本での就活セミナー
『四季報』活用法講座

4月

10月

9月

7月

6月

5月

4月

6月

5月

4月

5月

5月

11月

12月

10月

11月

9月

1月

6月

4月

4月

10月

11月

学内官公庁説明会
公務員OBOGとの座談会

職場見学会
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主なキャリア支援プログラム（2019年度実績）
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